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STIFTELSESLOVEN KAPPITEL 6 A - REGLENE OM OPPHEVELSE AV KOMMUNALT 
OPPRETTEDE BOLIGSTIFTELSER / STYRETS ANSVAR OG OPPGAVER  

I dette notatet beskrives vilkårene for opphevelse av kommunalt opprettede boligstiftelser 

som er regulert i kapittel 6 A i stiftelsesloven, samt pliktene styrene i kommunale 

boligstiftelser har når en kommune setter i gang en prosess for å oppheve boligstiftelsen.  

Regelverket i kapitel 6 A er ikke så «rett frem» for kommunene som Kommunenes 

Sentralforbund gir inntrykk for. Hovedbestemmelsen i kapittel 6 A er § 55 a som må være 

oppfylt for at en boligstiftelse kan oppheves, og i flere saker har Stiftelsestilsynet nektet å 

registrere sletting av stiftelser fordi vilkårene ikke er oppfylt.  

Notatet gir uttrykk på min vurdering av regelverket. Jeg har hentet informasjon fra 

lovforarbeider og saker behandlet av Stiftelsestilsynet og Stiftelsesklagenemda. 

Det pågår en rettssak mens dette notatet skrives som vil kunne klargjøre jussen. Nevnte 

rettssak kan ende i Høyesterett, og først da vil vi få endelig juridisk avklart innholdet i § 55 a 

fullt ut. Mer om denne saken senere i notatet. 

 Dette notatet ment å gi styrene i kommunale boligstiftelser en innføring i regelverket, og gi 

styrene argumenter i dialogen med en kommune som ønsker å oppheve boligstiftelser de har 

opprettet.  

DEL I 

Kommunalt opprettede boligstiftelser - stiftelsesloven § 55 a bokstav a) og b) 

Stortinget vedtok i 2022 et midlertidig nytt kapitel i stiftelsesloven som åpner for at kommuner 

kan beslutte å oppheve boligstiftelser de har opprettet som tilbyr boliger til vanskeligstilte i 

boligmarkedet. Lovhjemmelen skal gjelde frem til utgangen av 2028. 

Et vedtak i et kommunestyre om oppheving av en kommunalt opprettet boligstiftelse skal 

vurderes av Stiftelsestilsynet før stiftelsen eventuelt slettes fra Stiftelsesregisteret.  

Kapittel 6 A handler om å overføre formuesverdier fra en stiftelse til en kommune uten noen 

form for erstatning. Det er derfor av avgjørende betydning at styrene i boligstiftelser som 
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opplever at kommunen vil oppheve stiftelsen avklarer om vilkårene i stiftelseslovens § 55 a er 

oppfylt.   

Den sentrale bestemmelsen i kapittel 6 A er § 55 a: 

«Bestemmelsene i dette kapitlet gjelder for stiftelser som 

a. har til formål å skaffe boliger til personer som ikke kan ivareta sine interesser på 

boligmarkedet, og derfor trenger bistand til å skaffe eller beholde egnet bolig, og 

b. er opprettet av én eller flere kommuner. 

Ved opphevelse av boligstiftelser etter reglene i dette kapitlet gjelder ikke kapittel 6.» 

Forarbeidene til kapittel 6 A er slik jeg ser det, mangelfulle på flere punkter og åpner for stor 

usikkerhet med hensyn til hvordan bestemmelsene skal forstås/tolkes, og hvilke typer 

stiftelser som omfattes av lovhjemmelen.   

Nærmere 20 kommunalt opprettede boligstiftelser er allerede opphevet. Stiftelsestilsynet har 

i flere saker nektet å registrere sletting av stiftelser som er besluttet opphevet av kommuner.  

Noen av disse sakene er klaget inn til Stiftelsesklagenemda, som både har godkjent og avvist 

oppheving av boligstiftelser.  

Boligstiftelsen i Trondheim 

Trondheim kommunens vedtak om opphevelse av Boligstiftelsen i Trondheim er eneste sak, 

så vidt meg bekjent, som er bragt inn for domstolene til behandling.  I denne saken nektet 

Stiftelsestilsynet å registrere en opphevelse av Boligstiftelsen i Trondheim fordi vilkårene i § 

55 a ikke var oppfylt. Kommunen påklaget saken til Stiftelsesklagenemda som omgjorde 

Stiftelsestilsynets vedtak. Boligstiftelsen kunne dermed oppheves fordi begge vilkårene i § 55 

a var oppfylt. Stiftelsesklagenemda tok ikke hensyn til at en privat opprettet boligstiftelse var 

fusjonert med Boligstiftelsen i Trondheim.  

Boligstiftelsen besluttet å bringe saken inn for Trøndelag tingrett til behandling, og tapte 

søksmålet. Tingretten slo fast at vilkårene i § 55a bokstav a) og b) var oppfylt og stiftelsen 

kunne oppheves. Styret i Trondheim boligstiftelse anket deretter saken til Frostating 

lagmannsrett som nylig behandlet anken. Dom ventes i slutten av mars 2026.  

Etter mitt syn er resultatet som både Stiftelsesklagenemda og Trøndelag tingrett kom frem til 

feil.  

Stiftelsestilsynets begrunnelse for å nekte opphevelse Boligstiftelsen i Trondheim mener jeg 

gir en riktig forståelse av § 55 a, og stiftelseslovens generelle bestemmelser som direkte og 

implisitte beskytter oppretters posisjon i en stiftelse. Dette notatet begrunner mitt syn på 

forståelsen av §§ 55 a.   
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En annen interessant sak er Stiftelsestilsynets vedtak om å nekte registrering av opphevelse 

av Bustadstiftinga i Øygarden kommune. Stiftelsestilsynets vedtak begrunner, etter mitt 

skjønn, den riktige juridiske forståelsen av § 55 a bokstav a) og b). 

I dette notatet beskriver jeg nærmere hvordan § 55 a bokstav a) og b) er å forstå, og hva styrer 

i kommunale boligstiftelser, som utsettes for krav om opphevelse, bør vurdere og ta hensyn 

til i sitt forsvar for stiftelsen interesser og integritet.   

Saksbehandlingen i styret i boligstiftelsen 

I saker hvor en kommune vurderer opphevelse av en kommunalt opprettet boligstiftelse etter 

reglene i kapittel 6 A i stiftelsesloven, må styret i boligstiftelsen foreta flere egne vurderinger 

og viktige avklaringer for å avklare om vilkårene i § 55 a er oppfylt. 

Som et utgangspunkt gjelder lov om stiftelser fullt ut for kommunalt opprettede boligstiftelser 

med unntak av kapittel 6 A om oppheving.  

Paragraf 55 a slår fast at de ordinære reglene om omdanning av stiftelser i kapittel 6 ikke 

gjelder for opphevelse av kommunalt opprettede boligstiftelser. Men samtlige øvrige 

bestemmelsene i stiftelsesloven, blant annet styrets ansvar og oppgaver og habilitetsreglene 

må styret ta hensyn til i saksbehandlingen helt frem til stiftelsen eventuelt er slettet i 

Stiftelsesregisteret.  

Det betyr at styret må ta en aktiv rolle for å få saken undersøkt, og iverksette nødvendige 

rettslige skritt hvis styret anser at kommunens vedtak om opphevelse ikke er gyldig fordi 

vilkårene i § 55 a ikke er oppfylt.  

I og med at en opphevelse av en kommunal boligstiftelse kan vedtas av en kommune alene, 

og Stiftelsestilsynet har en begrenset rolle i beslutningen om boligstiftelsen skal legges ned (i 

motsetning til ordinære saker om opphevelse), har styret en sentral rolle når det gjelder å 

kontrollere om vilkårene i § 55 a. bokstav a) og b) er oppfylt. 

Den juridisk uklarhet som § 55 a skaper, når en kommune kan oppheve en boligstiftelse, og 

overføre alle verdiene til kommunen, uten at det skal gjennomføres en reell offentlig kontroll 

av om vilkårene i loven om opphevelse er til stede, er svært kritikkverdig.  

Det er viktig å presisere at styrene i kommunale boligstiftelser selv må avklare om vilkårene 

for opphevelse er oppfylt, og ikke etterlate dette alene til kommunen.  

Hvis det ikke gjennomføres en slik avklaring kan man risikere at kommunale boligstiftelser som 

ikke faller inn under bestemmelsen i § 55 a blir nedlagt og verdiene overført kommunen. 

Styret i boligstiftelsen representerer stiftelsens interesser og skal ivareta dens formål og 

integritet. Det betyr å påse at reglene i stiftelseslovens om styrets oppgaver, ansvar og 

habilitet blir fulgt under styrets saksbehandling av kommunens vedtak om oppheving av 

boligstiftelsen.  

Styret må også vurder om kommunens rapport om opphevelse av boligstiftelsen, § 55 c 

oppfyller kommunens plikt til å avklare om vilkårene i § 55 a og kapittel 6 A er oppfylt.  
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Nærmere om styrets kontrolloppgave 

Styrets kontroll må avklare om boligstiftelsen har et formål og en virksomhet som faller inn 

under bestemmelsen i kapittel § 55 a, bokstav a) og b), herunder om formålsbestemmelsen i 

vedtektene faller inn under lovbestemmelsen (Om boligene og andre eiendommer som 

stiftelsen eier har en beskaffenhet som er i tråd med lovens vilkår).  

Styret må også avklare om boligstiftelsen i sin tid ble opprettet av en eller flere kommuner, 

eller sammen med en privat part. Dette er informasjon som vil fremgå av stiftelsesdokumentet 

til stiftelsen.   

Når en boligstiftelse er et resultat av en sammenslåing av flere boligstiftelser må styret avklare 

om noen av stiftelsene som inngår i sammenslåingen har en «privat» oppretter.  

Hvis styret mener at kommunen ikke har oppfylt sine lovpålagte plikter etter kapittel 6 A i 

forbindelse med vedtaket om opphevelse av boligstiftelsen, må Stiftelsestilsynet varsles om 

dette slik at tilsynet kan ta med seg styrets vurdering når vedtaket om opphevelse av stiftelsen 

skal vurderes.  

Styret bør i denne sammenheng vurdere om et samarbeide med stiftelsens revisor kan være 

nyttig.     

Reglene om habilitet i styret 

Reglene om styremedlemmenes habilitet i stiftelseslovens § 37 kommer til anvendelse når 

styret saksbehandler kommunens forslag og vedtak om avvikling av boligstiftelsen.  

Kommunalt oppnevnte styremedlemmer har et særlig ansvar for å følge habilitetsreglene i § 

37 annet ledd: 

«Et styremedlem eller en daglig leder kan heller ikke delta i saksbehandlingen eller avgjørelsen 

når han eller hun har stilling eller tillitsverv i en privat eller offentlig institusjon, organisasjon 

eller et foretak som har økonomisk eller annen fremtredende særinteresse i saken, eller når 

han eller hun i slik egenskap tidligere har deltatt i behandlingen av saken». 

Oppsummering 

I saker hvor styret i boligstiftelsen er av den oppfatning at kommunen ikke har lovhjemmel til 

å vedta en opphevelse av stiftelsen, må styret umiddelbart behandle saken i et styremøte og 

varsle Stiftelsestilsynet om styrets vurdering av kommunens vedtak.  

Styret har en handlingsplikt overfor stiftelsen som innebærer å forvare stiftelsen mot en 

eventuell krenkelse av dens rettslige posisjon. En opphevelse på feilaktig grunnlag vil klart 

være en krenkelse av stiftelsen integritet.  

DEL II 

Som nevnt vedtok Stortinget kapittel 6 A i stiftelsesloven for å gjøre det enklere for kommuner 

å legge ned boligstiftelser som er opprettet av en eller flere kommuner, ved å unnta disse 
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stiftelsene fra lovens ordinære regler om avvikling i kapittel 6. Det sentrale er å påse at 

lovhjemmelen i § 55 a ikke favner lengere enn det lovparagrafen tilsier.  

Nedenfor følger en gjennomgang av stiftelseslovens 55 a bokstav a) og b), og hvordan disse 

kan forståes basert på forarbeidene til bestemmelsene.  

Stiftelsesloven § 55 a første ledd bokstav a og b. 

§ 55 a bokstav a) og b) i kapittel 6A i Stiftelsesloven regulerer to forhold.  

Bokstav a) omfatter kun boligstiftelser som «har til formål å skaffe boliger til personer som 

ikke kan ivareta sine interesser på boligmarkedet, og derfor trenger bistand til å skaffe eller 

beholde egnet bolig», og bokstav b) «boligstiftelser som er «opprettet av én eller flere 

kommuner».  

Begge vilkårene må være oppfylt for at boligstiftelsen kan oppheves.  

Nærmere om bokstav a) – vanskeligstilte  

I forhold til bokstav a) er det to vilkår må være oppfylt for at bestemmelsen skal kunne 

anvendes:  

Stiftelsens må ha et formål i vedtektene som dekker «målgruppene» som er definert i bokstav 

a), og det må avklares om stiftelsen faktisk tilbyr boliger til målgruppene som faller inn under 

bestemmelsen.  

Stiftelsesloven § 55 a bokstav a) angir ikke konkret hvilke personer – «målgrupper» som inngår 

i vilkåret om «ikke å ikke kunne ivareta sine interesser på boligmarkedet».  

I forarbeidene til lovbestemmelsen har departementet kommentert bestemmelsens 

virkeområde.   

I merknaden til § 55 a første ledd bokstav a) i Prop. 135 L (2021–2022), går det frem hvordan 

lovgiver mener at regelen skal fortolkes: 

«Formuleringen i bokstav a) bygger på sosialtjenesteloven § 15 hvor det fremgår at 

«kommunen i arbeids- og velferdsforvaltningen skal medvirke til å skaffe boliger til 

vanskeligstilte personer som ikke selv kan ivareta sine interesser på boligmarkedet». I 

rundskrivet til sosialtjenesteloven (R35-00) er det presisert at «kommunen har et ansvar for å 

sikre en forsvarlig bolig for personer som av økonomiske, sosiale, helsemessige eller mer 

sammensatte forhold ikke kan ivareta sine interesser på boligmarkedet». At kommunen skal 

medvirke til å skaffe boliger til personer som ikke «selv kan ivareta sine interesser på 

boligmarkedet» fremgår også i helse- og omsorgstjenesteloven § 3-7. Bestemmelsen må tolkes 

i overensstemmelse med dette.» 

For å komplettere vurderingene kan det hentes informasjon fra lov om kommunenes ansvar 

på det boligsosiale feltet § 4 («boligsosialloven), som definerer vanskeligstilte på 

boligmarkedet som «… personer som ikke kan ivareta sine interesser på boligmarkedet, og 

derfor trenger bistand til å skaffe eller beholde en egnet bolig». 
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I forarbeidene til boligsosial lov fremgår følgende i Prop.132 L (2021–2022) Lov om 

kommunenes ansvar på det boligsosiale feltet: 

«Hvorvidt en person ikke selv klarer å ivareta sine interesser på boligmarkedet og derfor har 

behov for bistand, må alltid avgjøres konkret. I vurderingen av om en person er vanskeligstilt 

på boligmarkedet skal kommunen for eksempel ta hensyn til helse- og omsorgsmessige og 

sosiale behov, muligheter for privat- og familieliv, behovet for å beholde eller skaffe arbeid og 

den enkeltes muligheter for å delta i aktiviteter. 

Den som på noe sikt kan opparbeide seg kapital til å kjøpe seg en egen bolig, vil ikke omfattes 

av definisjonen. Det er normalt heller ikke tilstrekkelig at man ikke har råd til å kjøpe en egen 

bolig, såfremt man på egen hånd kan leie en egnet bolig. 

Definisjonen omfatter ikke studenter eller unge i etableringsfasen som ikke har opparbeidet 

seg tilstrekkelig kapital til å komme seg inn i eiermarkedet, men må forvente å leie i en kortere 

eller lengre periode». 

Dette betyr at en kommune som ønsker å oppheve boligstiftelsen må foreta en konkret og 

skjønnsmessig vurdering av om boligstiftelsen henvender seg til personer (målgrupper) som 

skal regnes som vanskeligstilt på boligmarkedet i forhold til stiftelseslovens § 55 a bokstav a) 

og boligsosial lov, før den treffer vedtak om opphevelse av boligstiftelsen.  

Samme vurderinger må styret i boligstiftelsen foreta for å sikre at stiftelsen ikke blir avviklet i 

strid med bestemmelsene.  

Forarbeidene til kapitels 6 A presiserer at regelverket er ment å være en snever unntaksregel, 

som man må være varsom med å anvende utover det som ordlyden gir grunnlag for.  

Tilbyr boligstiftelsen boliger/eiendommer til andre «målgrupper» enn «vanskeligstilte» i et 

visst omfang må kommunen og styret i boligstiftelsen foreta en konkret vurdering av om 

sammensetningen av målgruppene tilsier at boligstiftelsen omfattes av § 55 a bokstav a). 

Forarbeidene til § 55 a bokstav a) gir noen holdepunkter til vurderingene som kommunen og 

styret må gjennomføre: 

«Bestemmelsene om opphevelse vil komme til anvendelse også dersom boligstiftelsen driver 

noe virksomhet som ikke er rettet mot vanskeligstilte som definert i lovforslaget § 55 a. 

Boligstiftelser med ledig kapasitet vil for eksempel unntaksvis kunne leie ut boliger til personer 

som ikke er vanskeligstilte, heller enn å la dem stå tomme.» 

Vurderingene til kommunene og styrene vil være skjønnsmessige, men det er viktig at de 

gjennomføres på en grundig måte fordi Stiftelsestilsynets prøving av om vilkåret i § 55 a 

bokstav a) er til stede - er begrenset: 

«Tilsynet skal ikke prøve tolkingen av hvilke personer som er å regne som vanskeligstilte på 

boligmarkedet». 

Stiftelsestilsynet skal likevel vurdere om målgruppene til boligstiftelsen åpenbart ligger 

utenfor rammen av § 55 a bokstav a). 
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I slike tilfeller skal Stiftelsestilsynet overprøve kommunens vurdering av om stiftelsen har et 

formål som er i samsvar med stiftelsesloven § 55 a bokstav a), og nekte registrering av 

opphevelse av stiftelsen. 

Denne rettslige forståelsen følger også av en lovkommentar til stiftelsesloven § 55 d: «tilsynet 

ikke skal prøve kommunens tolking av «hvilke personer som er å regne som vanskeligstilte på 

boligmarkedet», jf. vilkåret i § 55 a første ledd a. Uttalelsen må forstås med det forbehold at 

om kommunen har anvendt reglene i kapittel 6 A på en stiftelse med målgruppe som åpenbart 

ligger utenfor rammen av § 55 a første ledd a, skal meldingen avvises.”. 

Oppsummert:  

Tilbyr en kommunalt opprettet boligstiftelse også utleie av barnehager, kontorlokaler, 

garasjer, sykehjem eller ordinære pensjonistboliger o.l. i et visst omfang, har stiftelsen 

målgrupper som ligger utenfor § 55 a bokstav a), og et kommunalt vedtak om oppheving av 

stiftelsen skal avvises.  

Nærmer om bokstav b) – stiftelser opprettet av kommuner som slås sammen med en 
stiftelse med «privat» oppretter 

Vilkåret i stiftelsesloven § 55 a bokstav b), stiller krav om at stiftelsen må være «opprettet av 

en eller flere kommuner. Det betyr at dersom det er en «privat» opprettere ved siden av 

kommunen kan stiftelsen ikke oppheves etter reglene i § 55 a og kapittel 6 A. 

Er boligstiftelsen opprettet av en kommune og for eksempel et boligbyggelag kan ikke 

oppheves.  

I forarbeidene til lovbestemmelsen i Prop. 135 L (2021-2022) presiserer departementet at 

særreglene i stiftelsesloven kapittel 6 A bare skal gjelde der en eller flere kommuner er de 

eneste oppretterne:  

«Selv om formålet er likt eller likner, er det gode grunner til å skille mellom boligstiftelser som 

er opprettet av én eller flere kommuner, og boligstiftelser hvor et privat rettssubjekt, slik som 

et boligbyggelag, er blant oppretterne. For slike stiftelser gjør hensynene som taler for 

opphevelse seg gjeldende i mindre grad enn for boligstiftelser opprettet av én eller flere 

kommuner. Boligstiftelser hvor også private er opprettere, har ikke samme preg av å være en 

måte å organisere kommunale tjenester på, som boligstiftelser opprettet av kommuner.»  

For å underbygge en slik forståelse av regelverket vises det til Stortings vedtak i Innst. 73 L 

(2022-2023): «Stortinget ber regjeringen komme tilbake til Stortinget med en sak om hvordan 

hjemmel for oppløsning av stiftelser som er etablert av kommune eller fylkeskommune 

sammen med boligbyggelag, kan utformes.» 

Oppsummert  

I saker hvor det er åpenbart at boligstiftelsen har både en kommunal og en «privat» oppretter 

da boligstiftelsen ble opprettet, og kommunen likevel ønsker å oppheve stiftelsen, må styret 

agere raskt med en henvendelse til Stiftelsestilsynet, slik at avviklingsprosessen stoppes.  
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Nærmer om bokstav b) i forhold til sammenslåtte stiftelser 

Jussen er mer uklar når en kommunalt opprettet boligstiftelse er overtagende stiftelse i en 

sammenslåing med en annen boligstiftelse som også har en «privat» oppretter.  

Saken om Boligstiftelsen i Trondheim handler nettopp om den «private» oppretterens 

posisjon i den sammenslåtte boligstiftelsen.  

Slik jeg ser det har Stiftelsesklagenemda og Trøndelag tingrett skapt usikkerhet om den 

«private» oppretterens posisjon i den sammenslåtte stiftelsen.  

Den overdragene stiftelsen som har en «privat» oppretter blir i forbindelse med 

sammenslåingen av stiftelsene slettet fra Stiftelsesregisteret.  

Problemstillingen handler om den «private» oppretterens posisjon i den sammenslåtte 

boligstiftelsen. 

Hvem skal regnes som opprettere i en slike sammenslått boligstiftelse. Skal samtlige 

opprettere i de sammenslåtte boligstiftelsene anses som opprettere, eller kun oppretter av 

den overtagende kommunalt opprettete boligstiftelsen? 

Problemstillingen er ikke behandlet i Prop. 135 L (2021-2022), eller i forarbeidene til 

stiftelsesloven, men stiftelsesloven skiller klart mellom oppheving og sammenslåing av 

stiftelser.  

Oppheving av stiftelser er regulert i stiftelsesloven § 52, og sammenslåing i § 53.  

Stiftelsesloven § 53 første ledd regulerer sammenslåing av to eller flere stiftelser. 

Det er lovregulert to alternativ fremgangsmåter for sammenslåing: 1) to eller flere stiftelser 

slås sammen til en ny stiftelse, eller 2) en eller flere stiftelser overdrar sine eiendeler, 

rettigheter og forpliktelser som helhet til en annen stiftelse.  

Loven må forstås slik at begge alternativene er likestilt, og styrene kan velge det eller det andre 

alternativet uten at det skal skape noen rettslige konsekvenser.  

Etter mitt skjønn er det alternativ 2) som regulerer sammenslåing av boligstiftelsene som er 

tema for dette notatet.  

Når to stiftelser slås sammen etter alternativ 2) skjer det en prosess som innebærer at 

formålsbestemmelsen i en sammenslått stiftelse må reflektere begge de sammenslåtte 

stiftelsens formålsbestemmelser.  

Vedtektens bestemmelse om styresammensetning vil ofte måtte endres for å ivareta at 

representanter for begge stiftelsen skal bli representert i styret i den sammenslåtte stiftelsen.  

Grunnkapital bestemmelsen i vedtektene må også endres når stiftelsene blir slått sammen 

med hver sin formue.      

Prosessen ved en sammenslåing av stiftelser baserer seg på prinsippet om at begge stiftelsene 

overdrar sine rettigheter og forpliktelser som helhet til en den sammenslått stiftelsen 
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Når en stiftelse oppheves er det derimot slik at verdiene skal deles ut til lignende formål som 

var stiftelsens formål, og oppretterposisjonen i den slettede stiftelsen er derfor av marginal 

interesse.  

Når en stiftelse slås sammen med en annen stiftelse er hovedregelen at det gjelder et 

kontinuitetsprinsipp som innebærer at det ikke skjer noen «egentlig» overføring av verdier fra 

den ene stiftelsen til den andre. Eiendelene fra de to stiftelsene «lever» videre side om side i 

den sammenslåtte stiftelsen.  

Det må forstås slik at lovgiver har åpnet for at når to stiftelser slås sammen, opphører den ene 

stiftelsen å eksistere i et register, men dens virksomhet - herunder alle dens rettigheter og 

plikter levere videre i den sammenslåtte stiftelsen. Formålet blir ikke borte, men videreføres i 

den sammenslåtte stiftelsen.  

Når en stiftelse derimot avvikles, opphører også oppretters formål med stiftelsen.  

En sammenslåing av stiftelser er ikke en alternativ måte å oppheve en stiftelse på. 

Kontinuitetsprinsippet bygger på en forståelse og respekt for oppretters vilje, som er særdeles 

viktig i stiftelsesretten.   

I forarbeidene til stiftelsesloven uttales det i kapittel 7.1 i NOU 1998: 7 Om stiftelser: 

«Utvalget vil videre påpeke at det i stiftelsesretten er et overordnet synspunkt at man skal ha 

respekt for stifterens vilje og mening. Dette er i realiteten en side av prinsippet om disposisjons- 

og avtalefrihet som er grunnfestet i norsk rettstradisjon.» 

I Ot.prp. nr. 15 (2000-2001) presiserer departementet følgende under kapittel 2.6 Behovet for 

ny lovgivning:  

«Et annet forhold som stiftelsesinstituttet bygger på, er disposisjonsfriheten og respekten for 

oppretterens vilje. Det er neppe mulig å tenke seg en fremtidig lovregulering av stiftelser som 

ikke er basert på disse prinsippene.» 

Denne forståelsen underbygges i NOU 1998: 7 Om stiftelser:  

Paragraf 6-9 første ledd har regler om hvordan sammenslutning gjennomføres; «enten ved 

opprettelse av en ny stiftelse eller ved absorbsjon, dvs. hvor en eller flere stiftelser overdrar 

sine eiendeler, rettigheter og forpliktelser som helhet til en annen stiftelse, uten at det skjer 

noe «brudd» på rettssubjektiviteten.» 

Oppsummert 

Basert på forarbeidene til stiftelsesloven og prinsippet om kontinuitet, er det min vurdering 

at samtlige opprettere i sammenslåtte stiftelser regnes som opprettere så lenge den 

sammenslåtte stiftelsen eksiterer. Dersom lovgiver hadde ment at en oppretter skulle miste 

sin oppretterposisjon i forbindelse med en sammenslåing av stiftelser burde dette være 

behandlet i lovforarbeidene.  



  

 
 

10 
 

Slik jeg ser det har styret i kommunalt opprettet boligstiftelse som er i prosess for å bli avviklet 

mange god kort på hånden hvis det foreligger tvil om stiftelsen kun leier ut boliger til 

«målgruppen» som kan defineres som vanskeligstilte på boligmarkedet, og den sammenslåtte 

stiftelsen også har «private» opprettere. 

Advokat Bjørn O. Øiulfstad, e-post: bjorn@advoiulfstad.no Mobil 94781560 
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